
 

 

 

 

               

 

 

Frühling 

 

SP 56 Szczecin 

März – April 2022 



Kreuzworträtsel 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

R B 

R 

Z 

G M I 

W 

 

 

 O 
 

T 

Z 

K 

W 

T 

N         

 

 

 

 

       

K 

Ü 

B 

 



Wie verbringst du deine Freizeit im Frühling?:-) 

 
 

 

 



 

Schreib den Namen  

der Frühlingsmonate              Welche Blumen blühen im Frühling?  

                                                                                  

  -----  -----  -----   

  ----  -----  -----  -----   

 -----  -----   

 

Welche Feste gibt es im Frühling ? Unterstreiche sie. 

Muttertag – Nikolaustag – Ostern – Erntedankfest 

Vatertag – Weihnachten –  Fasching – Silvester 

 

  

 

 

Was machen die Kinder? 

  
 

 

    

den Rasen mähen – pflanzen – Blumen gieβen – Blumen pflücken 

 

 

 
 

 
Herbstzeitlose Schnee-

glöckchen 

Tulpe Rose Maiglöckchen 

Welche Kleidungsstücke  passen zum 

Frühling? Unterstreiche sie. 

Shorts – Bikini – Pullover – Mantel - Jacke   

kurzärmeliges Kleid – Mini Bluse - Stiefel  

Sandalen –  Sweatshirt  -  Pelzmütze - 

Schal 

 Wie ist das Wetter im Frühling? Unterstreiche. 

trocken – kalt – es regnet – warm – es schneit 

es blitzt und donnert – es friert – es hagelt 

wolkig – heiβ – mild – nebelig – frostig – kühl  

Beantworte die Fragen. 

1. Magst du den Frühling? Warum? Warum 

nicht? 

2. Was machst du in den Osterferien? 

3. Welchen Sport treibst du im Frühling? 

 



 

 

Finde in der Spirale 16 Wörter, die mit Ostern zu tun haben 

und vervollständige die Liste . 
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Das Fest findet jedes Jahr im März oder April statt. Da das Fest immer am Sonntag nach dem ersten 

Frühlingsvollmond stattfindet, ist Ostern jedes Jahr an einem anderen Wochenende. 

 

 

 

 

 

Das Osterfest beginnt für viele bereits am Gründonnerstag, der Tag des letzten Abendmahls. An diesem 

Tag wurde früher viel grünes Gemüse gegessen mit dem die Heilwirkung für das ganze Jahr 

aufgenommen wurde. 

Darauf folgen Karfreitag (Tag des Kreuztodes Jesu Christi). Dieser ist einer der höchsten Feiertage im 

Christentum. An diesem Tag wird im Christentum kein Fleisch gegessen.  

Es folgt der Karsamstag, und schließlich der Ostersonntag (Auferstehung Jesu Christi). 

Der Ostersonntag ist der höchste Feiertag im Kirchenjahr. 

Vier Wege führen uns zu Ostern und den vielen verschiedenen Bräuchen rund um das Fest: 

Da sind zum einen die überlieferten Frühlingsfeste aus der Zeit, als die Menschen in Europa an viele 

Götter glaubten. Der Winter wurde mit Feuer und Lärm vertrieben. 

Der Frühling, das Erwachen der Natur, wurde mit Opfergaben, Tanz und Gesang begrüßt. Die 

Fruchtbarkeit der Erde und der Tiere war wichtig für das Überleben, deshalb baten die Menschen mit 

ihren Ritualen die Götter um gutes Wetter für eine reiche Ernte. 

Zum anderen finden wir im Osterfest auch Bräuche des jüdischen Pessachfests, mit dem die Juden - so 

wie es im Alten Testament geschrieben steht - den Auszug ihres Volkes aus Ägypten und das Ende der 

Sklaverei auch heute noch feiern.   

 Als drittes stammen viele Bräuche aus dem christlichen Osterfest, das an die Auferstehung Jesu Christi 

von den Toten erinnert. 

Und dann sind im Laufe der Jahrhunderte noch eine ganze Reihe Rituale aus den unterschiedlichen 

Regionen Deutschlands hinzugekommen. 

 

Zu Ostern werden die Wohnzimmer und Gärten mit vielen bunten Sachen, vor allem bemalten Eiern, 

Osterhasen und Zweigen, geschmückt.  

Dies ist ein Brauch der als vor-christliches Fruchtbarkeitssymbol  und Neuanfang galt. Die Eier werden 

oft selbst dekoriert. Dafür werden Hühnereier ausgeblasen oder gekocht. und dann bemalt. Zum 

Osterfest gibt es viel Schokolade und Süßigkeiten, auf die man während der Fastenzeit verzichtet hat. 

http://de.wikipedia.org/wiki/Gr%C3%BCndonnerstag
http://de.wikipedia.org/wiki/Karfreitag
http://de.wikipedia.org/wiki/Karsamstag
http://de.wikipedia.org/wiki/Ostersonntag


 Eine weitere Tradition ist das „Ostereier-Verstecken” was vor allem den Kinder großen Spaß bereitet.  

Die Ostereier werden, natürlich vom Osterhasen, in der ganzen Wohnung oder im Garten versteckt und 

müssen von den Kleinen gefunden werden. Oftmals warten kleine Überraschungen auf die Kinder. In 

vielen Kulturen gelten Eier als Symbol für das Leben. Der Hase galt bereits im alt germanischen als 

Symbol der Fruchtbarkeit. 

Das Verstecken der Ostereier wurde übrigens erstmals 1682 einer Schrift erwähnt. 

 

 

Ein traditionelles Gebäck an Ostern ist 

der Osterzopf. Das ist ein großer Kuchen aus 

Hefeteig, der für die ganze Familie und Freunde 

reicht. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.kochrezepte.at/gefuellter-osterzopf-rezept-1133


Wielkanoc w Polsce 

Tradycje wielkanocne w Polsce sięgają początków XIV wieku. Łączą w sobie obrzędy 

ludowe związane z przemianami w przyrodzie i najważniejsze święto w religii chrześcijańskiej, 

obchodzone na pamiątkę Zmartwychwstania Chrystusa. Wśród najbardziej lubianych polskich 

tradycji wielkanocnych wyróżnić trzeba pisanki i święcenie pokarmów w koszyczku. Ale 

zwyczajów związanych z Wielkanocą jest o wiele więcej. 

Pisanki i kraszanki 

Malowanie i zdobienie jajek to jedna z najstarszych tradycji wielkanocnych. Już starożytni 

Persowie obdarowywali swoich bliskich na znak przyjaźni jajkami malowanymi na czerwono. 

Pisanki są symbolem pomyślności i przebudzenia do życia. Rysunki wielkanocne na pisankach 

były najczęściej charakterystycznymi motywami ludowymi dla danego regionu. 

Wielki Tydzień 

Niedziela palmowa, zwana kiedyś ,"Kwietną" lub "Wierzbową" rozpoczyna Wielki Tydzień i 

upamiętnia triumfalny wjazd Jezusa do Jerozolimy. W tym dniu święcimy w kościele palmy. Te 

tradycyjne, wykonane są z gałązek wierzbowych (gałązki wierzbowe powinny być zerwane w 

Środę Popielcową i włożone do wody, aby do Niedzieli Palmowej się rozwinęły), przyozdobione 

zielonym bukszpanem i suchymi kwiatkami.  

W Wielką Sobotę święcimy pokarm, który spożywamy przy świątecznym śniadaniu. Koszyki 

wielkanocne przystrojone bukszpanem, tradycyjnie muszą zawierać: 

baranka (symbol zmartwychwstałego Chrystusa), 

jajka (symbol rodzącego się życia), 

chleb (symbol ciała Chrystusa, ale też dobrobytu i pomyślności), 

chrzan (który symbolizuje gorycz męki Pańskiej), 

sól (istota prawdy), 

ser (który jest symbolem pojednania człowiek z naturą) 

babkę (symbol umiejętności). 

Wszystkie prace związane z przygotowaniem świąt powinny być ukończone przed 

poświęceniem pokarmu. 

Niedziela Wielkanocna 

Wielka Niedziela - dzień Zmartwychwstania - jest najbardziej oczekiwanym i radosnym dniem. 

Dzwony na mszy rezurekcyjnej poprzedzają uroczyste śniadanie. Stół wielkanocny powinien 

być przykryty białym obrusem i przystrojony gałązkami bukszpanu. Obrazki wielkanocne często 

przedstawiają baranka na dywaniku z rzeżuchy. Nie może go zabraknąć na świątecznym stole. 

Śniadanie rozpoczynają wzajemne życzenia i dzielenie się jajkiem. Z potraw królują żurek, biała 

kiełbasa, pasztety, pieczenie i szynki. Na deser świąteczne wypieki: baby, mazurki i serniki. A 



po sutym śniadaniu jest zajączek wielkanocny w postaci drobnych upominków. Zajączki 

wielkanocne najczęściej są chowane w mieszkaniu lub w ogrodzie, a ich szukanie sprawia dużo 

radości. 

W Wielkanocny Poniedziałek obowiązuje śmingus – dyngus, czyli wzajemne oblewanie się 

wodą. Dawniej śmingus oznaczał uderzanie (smaganie) wierzbowymi witkami lub polewanie 

wodą. Dyngusem w postaci pisanki, słodyczy czy pieniędzy można było wykupić się od 

śmingusa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Landeskunde 

Österreich 

 

Kontynent: Europa 

Stolica : Wiedeń 

Język :  niemiecki 

Waluta: euro 

Ludność : 8 887 899 (2022) 

Powierzchnia : 83 871  km² 

Ciekawostki o Austrii: 

 Najwyższy szczyt Groβglockner, 3798 m n.p.m.  

 Najdłuższa rzeka Dunaj, 357 km.  

 Popularnymi sportami są piłka nożna, narciarstwo alpejskie, jazda na snowboardzie i skoki 

narciarskie. 

 Narodową potrawą jest sznycel wiedeński. 

 Kraj ten jest około 4 razy mniejszy od Polski. 

 Pełna nazwa kraju – Republika Austrii. 

 Główną religią jest katolicyzm, 68%.  

 Kraj ten zamieszkuje 55 000 Polaków.  

 Ponad 60 % energii elektrycznej pozyskanej jest ze źródeł odnawialnych. 

 Flaga narodowa Austrii jest jedną z najstarszych na świecie. Pochodzi z 1191 roku. 

 Założyciel firmy porsche pochodzi z Austrii. 

 W Wiedniu znajduje się największy szmaragd na świecie mający aż 2 860 karatów. 

 Letnia rezydencja Habsburgów – Pałac Schonbrunn ma aż 1 440 pokoi. 

 W Wiedniu znajduje się najstarszy na świecie ogród zoologiczny powstały w 1752 roku. 

 

https://poznajnieznane.pl/europa/
https://poznajnieznane.pl/stolica-austrii/


Wiedeń jest najlepszym miejscem do życia na świecie 

W przeprowadzonym przez firmę badawczą Mercers Wiedeń został wybrany jako najlepsze miejsce do 
życia i to już 10 raz z rzędu. 

Kraj noblistów 

Austria jest jednym z krajów, w których przypada największa liczba Nagród Nobla. Austriacy mają 5 
noblistów z chemii, 7 w medycynie, 3 w fizyce i po jednym w ekonomii oraz w literaturze. 2 pokojowe 
nagrody nobla. Czyli w sumie aż 19 nagród Nobla. 

Lubicie kajzerki? 

Pochodzą z Austrii i zostały tak nazwane na część Cesarza (Kaiser) Franciszka Józefa. Również 
croissainty pochodzą z Austrii – gdzie zostały wymyślone w XVII w. a do Francji trafiły dopiero w 

XVIII.  

Wiedeń 

 

 

                           Wiedeń 

https://czasnawywczas.pl/austria/zwiedzanie-wiednia/


 

 

 

Salzburg 

 

 

 



 

Prater – park rozrywki w Wiedniu 


